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УКРАЇНА

ЧЕРНІГІВСЬКА ОБЛАСТЬ
НІЖИНСЬКА МІСЬКА РАДА 

УПРАВЛІННЯ ОСВІТИ

Н А К А З

11.03.2015 р.                                                          




№ 63
м. Ніжин

Про проведення у 2015 році І (міського)

етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької 

військово-патріотичної гри «Сокіл» 

(«Джура») 


На виконання наказу Міністерства освіти і науки України від 30.09.2014 року № 1085 «Про проведення у 2014-2015 навчальному році Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») та відповідно до Положення про   Всеукраїнську дитячо-юнацьку військово-патріотичну гру «Сокіл» («Джура»), затвердженого наказом Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 13 червня 2012 року № 687, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 3 липня 2012 року за № 1094/21406, наказу Міністерства освіти і науки України від 31 березня 2014 року № 276 «Про внесення змін до Положення про Всеукраїнську військово-патріотичну гру «Сокіл» («Джура»), зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 18 квітня 2014 року за №436/25213, листа Міністерства освіти і науки України від 08.05.2014 № 1/9-242 «Про рекомендації щодо проведення ІІ етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура»), наказу управління освіти Ніжинської міської ради від 25.12.2014 року №432 та з метою патріотичного виховання підростаючого покоління на засадах національної гідності, високої самосвідомості, активної громадянської позиції

НАКАЗУЮ:

1. Провести І (міський) етап Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») на базі позаміського закладу оздоровлення та відпочинку ім. Я.П.Батюка в с. Вертіївка (Царенко О.В.).

24-26 квітня 2015 року

2. Затвердити склад головної суддівської колегії (ГСК) (Додаток 1), 
Умови І (міського) етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура»)  (Додаток 2).

3. Директорам загальноосвітніх навчальних закладів управління освіти Ніжинської міської ради:


3.1. Довести до відома колективів Умови І (міського) етапу гри «Сокіл» («Джура»).


3.2. Провести підготовку та забезпечити участь команди закладу у І (міському) етапі гри 24-26 квітня 2015 року.

3.3. Подати:

- попередню заявку про участь у І (міському) етапі у гри «Сокіл» («Джура») в ЦТКУМ до 10.04.2015 року; 

- іменну заявку команди (встановленої форми – додаток 3), завірену дирекцією та медичною установою - у день заїзду (24.04.2015 року) головному секретарю змагань;


3.4. Відповідальність за неухильне дотримання правил техніки безпеки, збереження життя й здоров’я дітей у дорозі та під час проведення міського етапу гри покласти на керівників команд.


4. Директору позашкільного навчального закладу «Ніжинський Центр туризму і краєзнавства учнівської молоді» (Гребенніков І.О.):



4.1. Провести семінар заступників директора з виховної роботи з питання проведення Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура»).

31.03.2015 р.
4.2. Забезпечити проведення І (міського) етапу гри на належному організаційному та професійному рівні.

4.3. Надати організаційно-методичну допомогу навчальним закладам.
Березень-квітень 2015 року

4.4. Сприяти підготовці команди-переможця І (міського) етапу до участі у ІІ (обласному) етапі Всеукраїнської гри. 

5. Міському методичному кабінету (Левицька Т.М.) забезпечити погодження проведення змагань з лісництвом с. Вертіївка, міськрайонним управлінням внутрішніх справ, НЦМЛ, військовим комісаріатом.

6. Відповідальність за створення безпечних умов проведення І (міського) етапу гри покласти на позашкільний навчальний заклад «Ніжинський Центр туризму і краєзнавства учнівської молоді» (Гребенніков І.О.).


7. Контроль за виконанням наказу покласти на завідуючу міського методичного кабінету Т.М.Левицьку.

Заступник начальника управління освіти



Н.О.Пономаренко

Додаток 1
до наказу управління освіти
від 11.03.2015 р. № 63
Склад

головної суддівської колегії (ГСК)
Головний суддя змагань 

- Гребенніков І.О., директор ЦТКУМ

Головний секретар змагань 

- Ровенчин І.О., методист ЦТКУМ

Комендант змагань 


- суддя конкурсу біваків (таборування) 







Царенко О.В., директор позаміського
 





Закладу оздоровлення та відпочинку 






ім. Я.П.Батюка  с. Вертіївка

Головний суддя етапу 
«Смуга перешкод» 


- Ровенчин О.С., методист ЦТКУМ

Головний суддя конкурсної програми 
(гра «Відун», «Ватра» («У колі друзів»), 
конкурс звітів про виконання 
домашнього завдання) 


- Кресан А.О., вчитель ЗОШ І-ІІІ ст. № 10
Головний суддя етапів «Впоряд» 
(стройова підготовка), 
вправи зі зброєю 



- Киреєв І.А., вчитель ЗОШ І-ІІІ ст. № 7
Головний суддя етапів 
силові змагання «Лава на лаву», 
«Перетягування линви» 

- Шмаровоз С.П., вчитель ЗОШ І-ІІІ ст. № 15
Головний суддя етапу
«Теренова гра» (орієнтування) 
- Перевера О.А., керівник гуртків ЦТКУМ
Головний суддя змагання «Рятівник» 
- медпрацівник змагань 

- Ємець С.Ю., медична сестра гімназії № 3
Додаток 2
до наказу управління освіти
від 11.03.2015 р. № 63
УМОВИ

проведення  І (міського) етапу Всеукраїнської 
дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура»)


1. Загальні положення


І (міський) етап Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») (далі – гра) проводиться відповідно до Положення про дитячо-юнацьку військово-патріотичну гру «Сокіл» («Джура»), затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 13.06.2012 № 697 та зареєстрованого Міністерством юстиції України від 03.07.2012 за  № 1094/21406.


2. Мета та завдання 


2.1 Метою І (міського) етапу гри є патріотичне виховання учнівської молоді на державотворчих героїчних традиціях українського козацтва.


2.2 Головними завданнями І (міського) етапу гри є:


- сприяння поширенню дієвих форм та засобів національно-патріотичного виховання, залучення дітей та молоді до вивчення історії козацтва та української військової традиції; 


- популяризація серед молоді військово-прикладних видів спорту, туризму і краєзнавства, українських національних видів єдиноборств, активного дозвілля;


- вшанування борців за незалежність України;


- сприяння фізичному загартуванню юних українців засобами фізичної культури та спорту;


- соціальна адаптація вихованців на основі народної педагогіки та козацьких морально-світоглядних цінностей;


- самоорганізація дитячих колективів та подальше впровадження учнівського самоврядування в педагогічну практику;


- формування серед молоді засад здорового способу життя. 


3. Термін і місце проведення

І (міський) етап Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») проводиться на базі позаміського закладу оздоровлення та відпочинку ім. Я.П.Батюка в с. Вертіївка з 24 по 26 квітня 2015 року.


4. Керівництво


Загальне керівництво І (міського) етапу гри здійснює управління освіти Ніжинської міської ради. 


Безпосередня підготовка та проведення І (міського) етапу гри покладається на позашкільний навчальний заклад «Ніжинський Центр туризму і краєзнавства учнівської молоді» (далі ПНЗ Центр ТКУМ»).


5. Учасники


5.1 До участі  у І (міському) етапі  Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») допускаються по одному рою від школи.



5.2 Рій складається із учасників віком 14 – 16 років (орієнтовно учні 8 – 10 класів). 

Склад рою – 10 осіб: 8 учнів (не менше 2-х дівчат), керівник та заступник керівника рою.


5.3 Керівник та заступник керівника рою призначаються наказом по навчальному закладу.  На керівника та заступника керівника рою покладається відповідальність за збереження життя та здоров’я учнів в дорозі та під час проведення заходу. Керівник та заступник керівника рою можуть залучатися до суддівства змагань та конкурсів за рішенням суддівської колегії.


5.4. Для участі у І (міському) етапі гри рій повинен підготувати:  атрибутику рою (назва, емблема, ройовий клич–девіз, ройове гасло - позивний);

 - прапорець встановленої форми; 

 - форму–однострій.

Для участі у спортивних та польових змаганнях і конкурсах слід використовувати спеціальний (спортивний) одяг.


6. Програма


Під час І (міського) етапу  Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») будуть проведені наступні змагання та конкурси:


- впоряд (стройова підготовка): оцінка зовнішнього вигляду, одностроїв, зорганізованості та якості виконання впорядових наказів. Виконання маршової патріотичної пісні;


- силові змагання «Лава на лаву»: командне силове змагання «Лава на лаву; 


- силове  змагання  - «Перетягування  линви»: у змаганнях беруть участь два рої (по 8 чоловік у кожному);  


- туристсько–спортивна смуга перешкод: смуга перешкод проводиться з використанням козацької легенди;


- вправи зі зброєю;


- теренова гра: тактична гра на місцевості із елементами топографії та орієнтування; 


- змагання «Рятівник»: змагання з надання першої долікарської допомоги з елементами рятувальних робіт; 


- гра «Відун»: конкурс на знання історії України, доби козаччини, українських військових формувань різних епох, сучасних Збройних Сил України. Проводиться по аналогії краєзнавчої вікторини;


- ватра «У колі друзів»: представлення творчо-мистецького звіту рою (мистецька композиція);


- конкурс біваків (таборування): оцінка обов’язкових атрибутів (хоругви, емблеми, назви) та побуту - чистоти, дотримання санітарно-гігієнічних норм, стану спорядження, особистих речей, посуду тощо;  


- конкурс звітів про виконання домашнього завдання під гаслом «Бог і Україна» та «Добре діло»: проводиться відповідно до окремих умов.  
Повна редакція Умов проведення окремих видів змагань та конкурсів І (міського) етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-спортивної гри «Сокіл» («Джура») в методичних рекомендаціях (додаються).   


7. Документація та терміни її подання


7.1 Заявки (за підписом директора) про участь команди закладу у І (міському) етапі Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-спортивної гри «Сокіл» («Джура») подати до 10 квітня 2015 року на адресу позашкільного навчального закладу «Ніжинський Центр туризму і краєзнавства учнівської молоді» (16600, м. Ніжин, вул. Братів Зосим,6); 


7.2 У мандатну комісію в день заїзду на місце проведення гри до отримання місця на розміщення біваку у коменданта подаються наступні документи:   


- наказ адміністрації навчального закладу про направлення рою (команди) на І (міський) етап гри  та призначення керівників (з мокрою печаткою);


- іменна заявка рою за встановленою формою згідно зразка (додається) та завірена дирекцією навчального закладу, а також лікарсько-фізкультурним диспансером;


- повний список рою за формою (№ з/п, П.І.Б., рік народження, домашня адреса, номер мобільного телефону), завірений «мокрою печаткою»; 


- копія паспорта або свідоцтва про народження учасників;


- медичне страхування учасників на період І етапу гри;


- згоду на обробку персональних даних на кожного учасника  згідно зразка (додається);


- учнівські квитки або довідки з місця навчання з фотографією, завірені печаткою, що перекриває фотографію на одну третину, підписані директором керівником) навчального закладу за 2014/2015 навчальний рік (цей документ учасники повинні мати при собі постійно на всіх етапах проведення гри).



7.3 При підготовці до участі в І (міському) етапі гри  рої (команди) повинні:


придумати атрибутику рою – назва, відзначка (емблема), ройовий клич-девіз, типова форма – однострій, прапор рою;


виконати Добре діло (виконання ройового Доброго діла із організацією, що реалізовує благодійні проекти, кампанії із залученням волонтерів; проведення патріотичного заходу на рівні своєї школи, мікрорайону, села тощо) та надати в Головну суддівську колегію (ГСК) письмовий звіт про Добре діло із фотографіями, додатками та електронними носіями.

8. Умови прийому та розміщення команд


8.1 На місце проведення І (міського) етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-спортивної гри «Сокіл» («Джура») рій (команда) прибуває самостійно. 


8.2 Рої повинні мати все необхідне спорядження приготування їжі на вогнищі та повний набір продуктів харчування на всі дні. Використання газових плит, балонів, електричних приладів і електролампочок на території табору ЗАБОРОНЕНО!


8.3 У день закінчення І (міського) етапу гри рої повинні залишити територію табору та здати її обозному (коменданту) до закриття гри. 


8.4 Рої від’їжджають самостійно.


9. Підведення підсумків


9.1 Місце рою (команди) визначається за кількістю здобутих призових місць на різних етапах змагань. Перемагає той рій (команда), який здобув найбільше перших місць. Якщо рівний результат, то враховується кількість других місць і т.д.

Рій (команда), який не взяв участі в одному з видів змагань, в підсумковій таблиці ставиться нижче тих роїв (команд), які взяли участь у всіх видах.


9.2 Апеляції щодо об’єктивності результатів розглядає апеляційна комісія в присутності суддів та вихованця рою (команди). Апеляція подається у письмовому вигляді за підписом керівника рою не пізніше, ніж за тридцять хвилин після закінчення виду змагань, а на загальний результат – не пізніше, ніж за одну годину після закінчення змагань. Рішення апеляційної комісії є остаточним та оскарженню не підлягає.


10. Нагородження переможців


10.1 Нагородження роїв - переможців здійснюють представники міського штабу, оргкомітету, почесні гості І (міського) етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-спортивної гри «Сокіл» («Джура»).

10.2 Рої, які посіли І, ІІ, ІІІ місця в загальному заліку змагань та конкурсів нагороджуються Грамотами Управління освіти Ніжинської міської ради. 


11. Фінансування


11.1 Витрати на проведення І (міського) етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-спортивної гри «Сокіл» («Джура»), нагородження переможців здійснюються за рахунок коштів Управління освіти Ніжинської міської ради.

11.2 Витрати, пов’язані з участю роїв в І (міському) етапі гри (проїзд до місця проведення змагань та у зворотному напрямку, харчування, медичне страхування учасників на період І етапу гри, матеріально-технічне укомплектування рою,  придбання необхідного спорядження) здійснюються за рахунок коштів, не заборонених чинним законодавством.

Методичні рекомендації 
щодо підготовки рою (команди) до участі

в І (міському) етапі Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-спортивної патріотичної гри «Сокіл» («Джура»)

У рамках І (міського) етапу Всеукраїнської дитячо-юнацької військово-спортивної патріотичної гри «Сокіл» («Джура») будуть проведені наступні змагання та конкурси:  «Впоряд» (стройова підготовка), силові змагання «Лава на лаву», силові змагання «Перетягування линви», туристсько-спортивна «Смуга перешкод», стрільба, теренова гра, змагання «Рятівник», гра «Відун», «Ватра», «У колі друзів», конкурс біваків (таборування), конкурс звітів про виконання домашнього завдання.

Умови

проведення етапу «Впоряд» (стройова підготовка)

Змагання з індивідуальних дій та дій у складі рою проводяться за навчально-методичним посібником «Муштровий впоряд дитячо-юнацької військово-спортивної патріотичної гри «Сокіл» («Джура») Українського козацтва», рекомендованим для практичного використання за рішенням комісії з проблем виховання дітей та учнівської молоді Науково-методичної Ради з питань освіти Міністерства освіти і науки України (протокол № 2 від 24 грудня 2008 року); упорядник – генерал-хорунжий Українського козацтва С.П. Рудюк).

Час на виконання: 5 хв., з них - обов’язкове завдання - 2 хв., творче завдання - 3 хв.
Обов’язкове завдання повідомляється рою на початку змагань. 
Творче завдання рій готує вдома.
Участь у зазначеному змаганні бере рій у складі 8 чол. Усі накази подає ройовий.

Обов'язкове завдання – це виконання прийомів у складі рою. 

Творче завдання може бути представлене у вигляді монолітного та чіткого показу різноманітних елементів впоряду у складі рою під супровід барабанного бою чи під музику.
Оцінка виставляється від 1 до 4 (незадовільно, задовільно, добре, дуже добре) за такими критеріями:

- в обов’язковому та творчому завданнях оцінюється зовнішній вигляд, однострій, організованість та якість виконання впорядових наказів; 

- виконання маршової патріотичної пісні. 
На завершення показу виконується марш рою стройовим кроком з маршовою патріотичною піснею. Бажано використовувати козацьку тематику пісень.
Перемагає рій, який в сумі набирає найбільше балів.
 Порядок виконання

Рій виходить на місце для показу стройових прийомів у колоні по двоє за командою: «РІЙ, РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО, ходом– РУШ!». 

Після виходу на визначене місце ройовий подає команди: 

«РІЙ – СТІЙ, право-(ліво-) РУЧ, СПОЧИНЬ, ЗАПРАВИТИСЬ!».  

Вийшовши на середину ладу (строю), ройовий подає команду: «РІВНЯЙСЬ,  СТРУНКО! Рій (проголошує назву), наш девіз (звучить девіз). «Рівняння до СЕРЕДИНИ!»; підходить до судді конкурсу та доповідає про готовність рою: «Пане суддя! Рій (назва) до участі в конкурсі "Впоряд" готовий! Ройовий (називає своє прізвище)». 

Суддя подає команду: «СПОЧИНЬ!». 

Ройовий дублює команду: «СПОЧИНЬ! Рій – РОЗІЙДИСЬ». 

Після цього рій виконує прийоми в такій послідовності:

шикування в однолаву; 

розмикання і змикання рою;

перешикування рою з однолави в дволаву та навпаки;

повороти на місці (праворуч, ліворуч, обернись); 

крок на місці;

перешикування в колону по двоє; 

проходження урочистим ходом з виконанням військового вітання під час руху;

проходження з виконанням ладової пісні (по завершенні творчого завдання).

Шикування в однолаву

Ройовий підходить до встановленого місця шикування і подає команду для збору: «Рій – ДО МЕНЕ».

(За цією командою джури бігом збираються до ройового).
Ройовий подає команду: «Рій, у лаву – ЗБІРКА». 

(Подавши команду, ройовий приймає поставу «струнко» обличчям у бік чолової лінії шикування, рій шикується ліворуч від ройового. З початком шикування ройовий виходить із ладу й стежить за шикуванням рою).

Ройовий подає команду: «РІВНЯЙСЬ». 

(За цією командою усі, крім правокрилового, повертають голови праворуч (праве вухо вище від лівого, підборіддя трохи підняте) вирівнюючись. Під час вирівнювання джури можуть трохи пересуватися вперед, назад або в той чи інший бік).

Після закінчення вирівнювання рою подається команда:  «СТРУНКО!»

Ройовий завершує виконання прийомів командою: «СПОЧИНЬ!».   

 (За цією командою всі джури швидко ставлять голову прямо). 

Розмикання і змикання рою 

Ройовий стає перед ладом і подає команду: «Рій, вліво на два кроки розім-КНИСЬ». 

(За командою всі джури, за винятком того, від якого здійснюється розмикання, повертаються в зазначений бік, рівночасно з постановкою ноги повертають голову до чола ладу і йдуть пришвидшеним півкроком, дивлячись через плече на того, хто йде ззаду, і не відриваючись від нього; після зупинки того, хто йде ззаду, кожен робить ще стільки кроків, скільки було зазначено в команді, й повертається праворуч).

Ройовий подає команду: «Рій, вправо зім-КНИСЬ».  

(За командою всі джури, за винятком того, до якого призначене змикання, повертаються в бік змикання, після чого пришвидшеним півкроком підходять на встановлений для зімкненого ладу проміжок і в міру підходу самостійно зупиняються та повертаються ліворуч).

Ройовий подає команди: «РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО!»

Ройовий завершує виконання  командою: «СПОЧИНЬ!».  

Перешикування рою з однолави в дволаву та навпаки  

Ройовий подає команду: «Рій, до двох – ВІДЛІЧИ».  


(Відлік починається з правого крила: кожний джура, швидко повертаючи голову до джури, який стоїть ліворуч від нього, називає свій номер і швидко ставить голову просто (прямо), крайній лівого крила голову не повертає).

Ройовий подає команду: «Рій, у дволаву – ШИКУЙСЬ».  

(За виконавчою командою другі номери роблять лівою ногою крок назад, не приставляючи правої ноги, крок праворуч, щоб стати ззаду за першими номерами, й приставляють ліву ногу).

Ройовий подає команду: «РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО». 

Ройовий подає команду: «Рій, в однолаву – ШИКУЙСЬ».  

(За виконавчою командою другі номери роблять лівою ногою крок вліво, не приставляючи правої ноги, крок вперед й приставляють ліву ногу).

Ройовий подає команди: «РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО!»

Ройовий завершує виконання  командою: «СПОЧИНЬ!».  

Повороти на місці (праворуч, ліворуч, обернись)

Ройовий подає команду: «Рій, право-РУЧ». 

(За виконавчою командою всі джури повертаються праворуч).

Ройовий подає команду: «Рій, ліво-РУЧ».  

(За виконавчою командою всі джури повертаються ліворуч).

Ройовий подає команду: «Рій, обернись, ЗАПРАВИТИСЬ».  

(За виконавчою командою всі джури повертаються через ліве плече на 180 градусів. Під час вирівнювання рою після виконання команди «обернись» у наступній команді вказується на бік рівняння, наприклад: «Вправо (вліво) – РІВНЯЙСЬ»).

Ройовий подає команди: «Вправо (вліво) – РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО!»

Ройовий завершує виконання прийому командою: «СПОЧИНЬ!».  

Крок на місці
Ройовий подає команду: «Рій, РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО, на місці ходом-РУШ». 

(За виконавчою командою всі джури крокують на місці).

Ройовий подає команду: «Рій – СТІЙ!». 

(За виконавчою командою, подається під ліву ногу, всі джури приставляють праву ногу і зупиняють крок на місці).

Ройовий подає команди: «РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО!»

Ройовий завершує виконання прийому командою: «СПОЧИНЬ!».  

Перешикування в колону по двоє 

Ройовий подає команду: «Рій – РОЗІЙДИСЬ». 

Ройовий підходить до встановленого місця шикування і подає команду для збору: «Рій – ДО МЕНЕ» 

(За цією командою джури бігом збираються до ройового).
Ройовий подає команду: «Рій, в колону по двоє – ЗБІРКА». 

(Подавши команду, ройовий приймає поставу «струнко» обличчям у бік руху рою, рій шикується за ройовим по двоє).

Ройовий з початком шикування повертається до рою і подає команду: «РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО!». 

Ройовий розвертається спиною до рою і подає команду: «РІЙ, ходом– РУШ!». 

(За виконавчою командою ройовий виводить рій на вихідну позицію для проходження урочистим ходом з виконанням військового вітання під час руху).

Проходження урочистим ходом з виконанням військового вітання під час руху

(Рій у колоні по двоє знаходиться на вихідній позиції, хорунжий з прапорцем рою стоїть перед роєм в позиції для руху урочистим ходом (мал.3), ройовий стоїть перед хорунжим).

Ройовий повертається до рою і подає команди: «РІЙ, РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО!»,  розвертається спиною до рою і подає команду: «РІЙ, рівним кроком – ходом РУШ!». 

(Рій починає рух у встановленому напрямку).  

При наближенні рою до судді ройовий повертає голову вправо (в напрямку до судді) і подає команду: «Рій, вправо – ГЛЯНЬ!».

(За виконавчою командою ройовий прикладає праву руку до головного убору, хорунжий і права колона рою тримає голову прямо, а ліва колона повертає голову праворуч). 

Після проходження рою за межі суддів ройовий подає команду: 

«Рій – СПО-ЧИНЬ!».

(За виконавчою командою ройовий опускає праву руку, ліва колона рою повертає голову прямо, рій крокує на встановлене місце). 

Проходження з виконанням ладової пісні

(Рій у колоні по двоє знаходиться на вихідній позиції, хорунжий з прапорцем рою стоїть перед роєм в позиції для руху урочистим ходом (мал.3), ройовий стоїть перед хорунжим).

Ройовий повертається до рою і подає команди: «РІЙ, РІВНЯЙСЬ, СТРУНКО!», розвертається спиною до рою і подає команду: «РІЙ, з піснею – ходом РУШ!». 

(Рій починає співати пісню з початком руху). 

Після проходження рою за межі суддів ройовий подає команду: 

«Рій – СПОЧИНЬ!».

(За виконавчою командою рій припиняє співати пісню і крокує на встановлене місце). 

Умови

проведення силових змагань «Лава на лаву»

Змагання «Лава на лаву» - це командні силові змагання, що є традиційною забавою українських козаків.
Змагання «Лава на лаву» не потребують спеціальної попередньої підготовки.

Проводиться на майданчику, розмітка якого показана на схемі:

	↓         2 м

3-5 м

↑
	1(0.5м)
	1(0.5м)
	          2 м           ↓

3-5 м

↑



Майданчик із безпечним (земляним, ґрунтовим, піщаним, штучним) покриттям, без сторонніх небезпечних предметів (дерева, кущі, каміння, стіни, загорожі тощо) на відстані не менше 5-ти метрів за межами майданчика. 


Судять змагання не менше 4-х бокових суддів та головний суддя, який і подає команди. 


Склад рою – 6 осіб.


Керівники і заступники керівників роїв безпосередньої участі у змаганнях не беруть.


Перед початком змагань учасники стають до козацького кола, виголошують гасло рою, психологічно налаштовуються, підбадьорюються. По команді судді рої сходяться до середньої  лінії  і  розгортаються у  лаву. Кожен  рій  тактично будує  лаву  самостійно (однолава, дволава, «трикутник», «коло» тощо) і стає за 1 (0.5) м від середньої лінії. Руки учасників перехресно кладуться на плечі відкритими долонями до власного тіла. Учасники тісно зімкнуті (притиснуті один до одного), повернуті обличчям до суперника.


Суддя проводить інструктаж та вказує на можливі порушення. 


За першим сигналом (свистком судді) лава починає певними загрозливими звуками (без слів, наприклад: «у-у-у-у»; «гала-гала-гала»; «гей-гей-гей»; «тупу-тупу-тупу»; «ков-ков-ков-ков» тощо) піднімати «бойовий» дух рою та психологічно тиснути на суперника. 


За другим сигналом судді рої починають  боротьбу. 


Лава на лаву сходяться у ривку. 


Учасникам змагань забороняється низько нахиляти голову, виставляти  лікті, виносити  вперед  кулаки, наступати на ноги супротивників, повертатись до суперників спиною. 


Будь–які удари  заборонені. Навіть при намірі нанести удар боротьба припиняється, рою–порушнику робиться зауваження. 


Про порушення правил сигналізують судді, боротьба зупиняється, суть порушення роз’яснюється головному судді і рою, головний суддя приймає рішення.


Після трьох зауважень рій дискваліфікується і йому зараховується поразка. 


Для перемоги рій повинен витіснити суперника за будь–яку лінію його частини майданчика.


Рою може зараховуватись поразка у разі,  якщо учасники  зробили  заступ  двома  ногами  за  середню  лінію до сигналу судді,  хтось із учасників упав на землю (торкнувся землі коліном чи рукою), якщо  розірвана  лава. 


Для  виявлення  переможця роям  надається  три  спроби.

 
Рій, який  отримав  перемогу  у  двох  спробах  вважається  переможцем, третя спроба не проводиться.


Змагання проводяться за олімпійською системою «програв – вибув».


Серед чотирьох кращих роїв визначаються переможець та призери.


Остаточні умови проведення змагань оголошуються не пізніше, ніж за 1 годину до початку змагань.


Для учасників збору буде проведений майстер-клас із цього виду змагань.


Умови

проведення силових  змагань  «Перетягування  линви»
 
У змаганнях беруть участь два рої по 8 чоловік у кожному. 

Линва стандартна. Окружність – 10-12 мм; довжина – не менше 33 м; кінці – обметані.


Учасник змагань називається – пулер.


На  линві  позначається  середина (центральний маркер) та дві маркувальні стрічки з обох боків на відстані одного метра від центрального маркера для першого пулера команди. Позначки різного кольору.


На  майданчику для змагання позначається поперечна центральна  лінія (під  центральним маркером  на  линві). На відстані трьох метрів від центральної з обох боків позначається фінішна лінія.                          


Кожен рій береться  за  свою  половину  линви. Пулери   стоять  по  обидві  сторони  линви через  одного (перший – ліворуч від линви, другий – праворуч і т.д.). Пулери,  що  стоять  ліворуч,  закріпляють  линву  під  правим  ліктем,  ті, що стоять праворуч – під лівим ліктем, щосили  утримуючи  линву  двома  руками. 


Допускається одностороннє розташування пулерів. Линва в такому випадку повинна розташовуватися з правої сторони пулера і бути між тілом та верхньою частиною передпліччя.


Рій сам визначає тактику розміщення пулерів. Допускається зміна тактичної побудови у різних спробах.


Жодний із пулерів не може робити захват ближче до центру, ніж крайня маркувальна стрічка. Перший до центру пулер має здійснити захват якомога ближче до крайньої маркувальної стрічки. 


Не допускається ніяких вузлів або петель на линві, також не дозволяється чіпляти линву навколо будь-якої частини тіла. Пересічення линви через самого пулера вважається петлею. 


На старті тяги центральний маркер на линві має бути поєднано із центральною лінією на поверхні майданчика. 


Змагання судять три судді. Два бокові – супроводжують рій в тязі, один – головний.


За командою головного судді (за свистком) рої перетягують линву на свою сторону.


Кожен  пулер під  час  тяги  тримає  линву  двома  руками  простим  захватом так, щоб долоні  обох  рук  були направлені  вверх. Будь-який  інший  захват,  що  може  заважати  вільному  руху  линви, є  порушенням. Стопи  ніг мають  бути  попереду  колін, пулери мають  зберігати  таку  позицію  протягом  усього  часу тяги. 


Взуття може бути шиповане. 
Бутси – забороняються! 


Кінцевий пулер називається «якірним». Линва має проходити вздовж правої сторони тіла, діагонально через спину та через ліве плече, ззаду наперед. Залишки линви проходять під передпліччям лівої руки та звисають назад або вбік. Якірний робить такий самий захват обома руками (долонями вверх), руки витягнуті вперед, стопи ніг попереду. 


При виявленні порушення суддя зупиняє боротьбу. Суддя робить зауваження при падінні когось із учасників («сидінні») (пулер доторкається землі іншою частиною тіла, крім ніг) та моментальному не  поверненні у висхідне положення, гальмуванні тяги («ступор»), не бажанні вести активну боротьбу («тяга без боротьби»), при пропусканні линви через руки (неконтрольований рух линви), неодноразовому сидінні та продовження боротьби в тязі («гребля») рою робиться зауваження. Після трьох зауважень рій дискваліфікується і йому зараховується поразка. Забороняється робити будь-які упори на землі (виямки, бортики) для ніг.


Боротьба припиняється за сигналом судді: «Стоп» (може дублюватися свистком). 


Рої змагаються у трьох спробах. Між спробами рої міняються майданчиками. Відпочинок між спробами не більше трьох хвилин.


Перемагає у спробі рій,  який  перетягне середній маркер линви за  фінішну лінію на своїй стороні майданчика.  


У змаганнях перемагає рій, що виграв дві спроби із трьох. Якщо рій виграв дві спроби підряд, третя спроба не проводиться. 

Умови

проведення туристсько-спортивної смуги перешкод
1. Команда послідовно долає всі етапи та виконує завдання.

2. Довжина дистанції 200 м, перепади висот 50 м.

3. Склад команди 6 чол., в т.ч. не менше 1 дівчини. 7-й представник рою є «бігунком», несе ройову картку, слідкує за записами суддівської колегії, йому категорично заборонено втручатися в дії рою.

4. Етапи смуги розміщені в коридорі, промаркованому обмежувальною стрічкою.

5. Старт та фініш суміщені.

6. Всі етапи обладнано на початку та в кінці контрольними лініями.

7. Порядок старту визначається жеребкуванням.

8. Рій прибуває на початок дистанції за 10 хв. до старту. Стартовий інтервал біля 10 хв. Остаточний інтервал буде вказано перед стартом.

9. Рій долає етапи за порядком, визначеним ГСК.

10. Штрафи на дистанції ставляться відповідно до заліку, визначеному СК, вони є еквівалентними часу (напр. 1 бал. = 30 сек.).

14. Вище місце займають рої з меншим часовим результатом (час проходження дистанції + часовий еквівалент технічних штрафів). При рівності часових результатів вище місце займає рій з меншим технічним штрафом. Інші варіанти будуть визначені ГСК напередодні.

Можливі етапи:

1. «Жердини».

Кожен учасник команди долає умовне болото за допомогою жердин. 

2. «Купини».

Кожен учасник команди  долає умовне болото по купинах.

3. «Паралельні мотузки».

Кожен учасник команди  долає яр по вірьовці з перилами на самостраховці ковзаючим карабіном.

4. «Колода».

Кожен учасник команди  долає яр по колоді з перилами на самостраховці ковзаючим карабіном.

5. «Спуск».

Кожен учасник команди здійснює спуск по вірьовці на самостраховці  схоплюючим вузлом в рукавицях.

6. «Підйом».

Кожен учасник команди здійснює підйом по вірьовці на самостраховці  схоплюючим вузлом.

7. «Навісна переправа».

Кожен учасник команди  долає яр по вірьовці на самостраховці ковзаючим  та перильним карабінами. 

8. «Траверс».

Кожен учасник команди  долає ділянку по горизонтальних перилах  на самостраховці ковзаючим карабіном.

9. Рух  по-пластунські через коридор з обмеженою висотою (підлаз).
10. Рух на фініші «гусячим кроком».
Умови

проведення етапу «Вправи зі зброєю»


Розбирання та збирання АК на час. Перемагає команда, яка набрала найбільшу кількість балів. Три кращі учасники в індивідуальному результаті також відзначаються в підсумковому протоколі змагань. 
Умови

проведення етапу «Теренова гра»

Теренова гра - тактична гра на місцевостці з елементами топографії та орієнтування. 
Умови

проведення змагань «Рятівник»

Змагання «Рятівник» - змагання з надання першої долікарської допомоги та елементи рятувальних робіт.

Час виконання – буде визначений напередодні (орієнтовно 5 – 8 хвилин).

Кількість учасників – 6 чоловік, із них не менше 2-х дівчат.

Рій витягує картку і одночасно виконує завдання.

Завдання складається із двох частин:


1. Теоретичний тур (можливі завдання):


правила надання першої допомоги при опіках, тепловому та сонячному ударах, відмороженнях, переохолодженні, ураженні електричним струмом, утопленні, тривалому здавленні окремих частин тіла, гострому болі в животі, отруєнні хімічними продуктами, їжею, грибами, ягодами, укусах отруйних змій, комах та павуків.


2. Практичний тур (можливі завдання):


штучна вентиляція легень, непрямий масаж серця, накладання пов’язок на голову, передпліччя, ліктьовий, плечовий, колінний, гомілкостопний суглоби, накладання джгута на стегно.


Кожну помилку суддя вказує рою та сигналізує підняттям руки, секретар заносить результати у протокол. 


До практичної частини входить виконання роєм  швидкісного етапу:

накладання шини з підручного матеріалу (при переломах плеча, передпліччя, стегна, гомілки) та транспотування потерпілого через яр (іншу перешкоду – буде вказана за 1 год. до початку змагань) на ношах, виготовлених із двох жердин та двох брезентових курток (штормовок) або шматка брезенту. 
Потерпілий визначається роєм, йому заборонено виконувати будь–які дії, що полегшують роботу рою.


Штрафи: заступ обмежувальної лінії – 1 бал, рух поза обмежувальною лінією – 10 балів, падіння – 3 бали, торкання потерпілим рельєфу або поверхні води будь–якою частиною тіла при транспотртуванні на ношах – 1 бал, потерпілий надає допомогу команді – 3 бали, невірні дії супроводжуючого (супроводжуючий знаходиться на відстані, що не дозволяє контролювати стан потерпілого – 3 бали).


Один бал прирівнюється до 10 сек. часу. 


Витратні матеріали суддівські.


Враховується час виконання завдань, проходження швидкісного етапу та штрафні бали.


Рій, що перевищив ліміт часу, отримує штраф 30 балів.

Умови

проведення змагань «Відун»
Гра «Відун» - конкурс на знання історії України, доби козаччини, українських військових формувань різних епох, сучасних Збройних Сил України проводиться у вигляді краєзнавчої вікторини (мождливі тестові завдання).

Умови

проведення етапу «Ватра» («У колі друзів»)

Ватра «У колі друзів» - представлення творчо–мистецького звіту рою (мистецька композиція).

Умови

проведення конкурсу «Таборування» (конкурс біваків)

Оцінюються обов’язкові атрибути (хоругва, емблема, назва); оцінюється побут, чистота, доцільність розміщення, дотримання санітарно–гігієнічних норм, стан спорядження, особистих речей, посуду тощо. Огляди біваку проводяться систематично протягом усіх днів перебування. 


Час огляду таборів – відповідно до програми за поточним графіком ГСК, який попередньо не оприлюднюється. 


Роям виставляються штрафні бали  за напрямами оцінювання:

чистота табору (до 2-х балів);

постановка табору (до 3-х балів);

дотримання режиму та розпорядку дня (до 10-ти балів);

стан та наявність предметів особистої гігієни (до 5-ти балів);

стан зберігання ососбистих речей та посуду (до 5-ти балів);

своєчасність видалення сміття у контейнери (до 3-х балів); 

фіксація місця перебування учасників таборування (до 5-ти балів).


Переможець визначається за найменшою сумою штрафних балів.

Умови

проведення конкурсу звітів

(домашнього завдання)
Кожен рій готує домашнє завдання – звіт, який повинен відповідати ідейним принципам лицарства «Служити Богові, Батьківщині, ближнім», за такими напрямками:

Бог і Україна – проведення патріотичного заходу на рівні своєї школи, мікрорайону, села, тощо.

Добре діло – виконання ройового доброго діла із організацією, що реалізує благодійні проекти, кампанії із залученням волонтерів.

Письмовий звіт про виконання домашнього завдання за вказаною тематикою із фотографіями, додатками та електронними носіями подаються в ГСК гри разом з іменною заявкою в день заїзду на місце проведення гри.

При оцінюванні поданих звітів будуть враховуватись:

- наявність повідомлень, статей в місцевих ЗМІ про виконані завдання;

- детальний опис по кожному з пунктів;

- наявність якісних фотографій проведених заходів.

Вимоги до оформлення звітів, які надсилаються

на міський етап гри
Звіти подаються у друкованому вигляді  (комп’ютерний набір, формат А-4, шрифт – Times New Roman – 14, інтервал – 1,5). 

Звіти складаються в описовій формі і мають таку структуру: мета, завдання, опис заходу (виконання завдання), пропаганда діяльності, висновки, додатки.


На титульному аркуші вказуються: назва роботи, напрям, дані про авторів, їх керівника (прізвище, ім’я, по-батькові повністю, посада, місце роботи), навчальний заклад.


Крім друкованого екземпляру обов’язково необхідно подати звіт на електронному носії (диск). 


Звіти про проведену роботу повинен бути тільки українською мовою.


Об’єм тексту – до 10  друкованих сторінок. У тексті мають бути посилання на додатки - ілюстрації.


Ілюстративні матеріали, об’ємом до 10 аркушів (фотографії до 10 шт., копії статей, повідомлень та інші додатки) повинні мати підписи. 


Звіт повинен мати такі структурні елементи:


– титульна сторінка (на титульній сторінці дається назва регіону, повна назва навчального закладу чи організації, де рій був паспортизований, загальна назва Доброго діла (заходу), місце, термін проведення, прізвище, ім’я, по батькові виховника, його посада, домашня адреса, контактний телефон, E-mail);


– анотація;


– текстова частина (повинна носити діловий характер, опис та розповідь про цікаві події та учасників може мати нарисовий характер);


– довідкові відомості;


– фотографії;


– опис доброго діла (сценарій заходу);


– додатки, що демонструють суспільну значимість Доброго діла;


– підсумки, висновки, рекомендації.

Зразок оформлення звіту додається.

Критерії оцінювання поданих матеріалів: 

ідейні принципи проведення, суспільна значимість, актуальність;

місце заходу в навчально-виховному процесі;

виконання ройового діла;

різноманітність форм проведення заходів;

новизна, авторські відкриття;

пропаганда роботи, висвітлення в радіо, пресі; 

наявність фото та інших додатків, їх якість; 

стиль і грамотність, якість оформлення; 

наявність електронного носія.


2.1. Звіт повинен мати такі структурні елементи:

- титульна сторінка;

- анотація;

- довідкові відомості;

- фотографії;

- опис доброго діла (сценарій заходу);

- додатки, що демонструють суспільну значимість Доброго діла;

- підсумки, висновки, рекомендації.


2.2. Текстова частина повинна носити діловий характер. Опис та розповідь про цікаві події та учасників може мати нарисовий характер.


2.3. Титульна сторінка.

На титульній сторінці дається назва регіону, повна назва навчального закладу чи організації, де рій був паспортизований, загальна назва Доброго діла (заходу), місце, термін проведення, прізвище, ім’я, по батькові виховника, його посада, домашня адреса, контактний телефон, E-mail: за формою:

Зразок оформлення звіту

___________________________________________

(навчальний заклад, організація, що паспортизували рій)

З В І Т

про Добре діло (проведений захід)___________________

Загальна тема:____________________________________

Здійснений (проведений)_____________________________

                                                                                           (місце)

             з _______ до _____________  року

Виховник  _________________________  
  (прізвище, ім’я, по батькові, посада)

Адреса виховника, контактний телефон,

                                          E-mail: _____________________


1. Анотація.

В анотації у стислій формі викладається головна суть та ідея доброго діла (проведеного заходу). Обсяг – до 0,5 сторінки.


2. Зміст.

У змісті вказуються назви всіх розділів, підрозділів та елементів звіту, номер сторінки, з якої вони починаються.


3. Довідкові відомості .

– місце та адресна спрямованість;

– час та тривалість;

– особливі умови проведення;

– список рою, де вказати прізвище, ім’я, по батькові, навчальний заклад, клас;

– назва навчального закладу чи організації, завдання яких виконував рій, короткий зміст завдання.


4. Фотографії.

Фотографії у звіті повинні розкривати місце, час, мету даного Доброго діла, проведеного заходу, відображати зміст та конкретну участь кожного.

Фотографії повинні мати підписи об’єктів, містити пояснення, мати нумерацію.

У звіті фотографії розміщуються у хронологічному порядку в місцях, де на них є посилання.

Розмір фотографій від 10х15 см до 21х29,7 см.


5. Опис Доброго діла (заходу).

– обґрунтування вибору;

– матеріали про виконану роботу, бажано у формі нарису, що докладно розкриває тему.


6.  Додатки.

– висвітлення у ЗМІ;

– рішення місцевих органів влади, суспільний резонанс.


7. Підсумки, висновки, рекомендації.

Розділ повинен відмітити найбільш характерні особливості саме цього Доброго діла (заходу).

Розділ містить короткий підсумок роботи, висновки, рекомендації.

Якщо під час виконання Доброго діла (проведення заходу) та за його підсумками відзнятий відеофільм (кліп) тощо, вказати його постійне місце знаходження, можливість перегляду, умови виготовлення відеокопії. 


Детальний опис видів, умови заліку та визначення результатів будуть визначатись ГСК напередодні (не пізніше ніж за день до проведення). 


Остаточні умови проведення етапів, їх перелік та порядок проходження оголошуються СК за 30 хвилин до початку проведення певного  виду програми.

ОРІЄНТОВНА ПРОГРАМА

проведення І (міського) етапу гри «Сокіл»(«Джура»)

І день. 24.04.15 р.

Заїзд команд - до 14.00, встановлення таборів.

Проходження мандатної комісії - до 15.00. Надання звітів про виконання домашнього завдання.

Відкриття змагань о 15.30.

Конкурси «Відун», «У колі друзів» о 16.00.

Нарада керівників команд о 21.00

Відбій о 22.00

ІІ день. 25.04.15 р.

Початок змагань о 10.00

Етапи: «Смуга перешкод», стройова підготовка, вправи зі зброєю, орієнтування.

Нарада керівників команд о 21.00

Відбій о 22.00

ІІІ день. 26.04.15 р.

Початок змагань о 9.00.

Етапи: «Рятівник», силові змагання «Лава на лаву», силові змагання «Перетягування линви».

Завершення конкурсу «Таборування»

Підведення підсумків змагань, нагородження о 14.00

Від’їзд команд о 15.00


ГСК залишає за собою право змінювати порядок проведення конкурсів залежно від об’єктивних умов.


Перелік необхідного спорядження

Командне:

· спальники для кожного учасника;

· ліхтарик;

· командна аптечка;

· рукавиці робочі (на кожного учасника  змагань з ТПТ).

· кострове спорядження.

Індивідуальне:

· одяг і взуття з урахуванням добових коливань температури та негоди;

· дощовики;

· ложка, чашка, миска (металеві чи пластикові);

· засоби санітарії та гігієни.

Додаток 3
до наказу управління освіти
від 11.03.2015 р. № 63
Зразок іменної заявки


 





ЗАТВЕРДЖЕНО

__________________________
 (підпис)
Директор навчального закладу

Дата 
У Головну суддівську колегію І (міського) етапу Всеукраїнської  дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура»)
І М Е Н Н А   З А Я В К А

(загальноосвітній навчальний заклад управління освіти Ніжинської міської ради)

направляє для участі у І (міському) етапі Всеукраїнської  дитячо-юнацької військово-патріотичної гри «Сокіл» («Джура») рій __________ (назва рою) у наступному складі:

	№ з/п
	Прізвище,імя, по батькові учасника
	Рік народження
	Навчальний заклад, клас
	Дозвіл лікаря на участь у грі, печатка лікувального закладу

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Керівник рою             _____________              ____________________________

                                  (підпис)                              (прізвище, ім’я, по батькові)

Заступник керівника рою   ___________         ____________________________
                                         (підпис)                      (прізвище, ім’я, по батькові)

             Всього допущено до гри  – 
________________________ чоловік.

                                                      


 (прописом)

Печатка 

лікувального закладу                                                                  

Лікар


___________                  
__________________________

                        (підпис)                                    (прізвище, ім’я по батькові)
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